VARGUNGEPROGRAMMET 2020

Vilkommen

Forhallandet till sig sjalv
- Hobby
- Artisten
- Kvallsprogram
- Mintro
- Kocken
- Hantverkaren
- Lagerkocken
- Lagerliv
- Trafik
- ldrottaren
- Snickaren
- Utfard
- Konstnaren
- Beréattelser

Forhallandet till andra
- Forsta hjalpen
- Lekar
- Varlden
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- Starkare tillsammans
- Mitt eget spar

Férhallandet till samhillet
- Hembygden
- Media
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- Naturkannaren
- Utinaturen
- Elden
- Paddling
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- Naturskydd
- Till sj6ss
- Seglaren
- Sjofararen

Uppflyttning



Valkommen

Obligatoriska

Jag hittar tillsammans med de andra pa en inlednings- och avslutningsceremoni fér flockens méten
Vargungen deltar i att tillsammans bestamma och i att bygga den egna flockens identitet.

Vi hittar tillsammans pa ett namn at flocken
Vargungen ar delaktig i att fatta gemensamma beslut.

Vi gor upp gemensamma regler for var flock
Vargungen |ar sig att vara delaktig nar flocken fattar gemensamma beslut och férbinder sig till sin egen
flock.

Jag kan sla en sjomansknop och anvidnder den pa min scouthalsduk
Vargungen kan knyta sin scouthalsduk med en sjdmansknop.

Jag kan vargungarnas l6fte, valsprak och halsning och forbereder mig for att avge l6ftet
Vargungarna kan vargungarnas ideal, valsprak och 16fte samt forstar vad de innebér pa en niva som
motsvarar vargungarnas alder. Vargungen avger vargungeloftet.

Jag gér en symbol at flocken
Vargungen deltar i beslutsfattandet och i det som ska goéras. Vargungen kan anvanda de vanligaste
pysselredskapen.

Jag vet vad mina ledare och de andra vargungarna i min flock heter
Vargungarna vet vad flockens medlemmar heter och kommer igang med att lara kdnna de andra.

Jag kdnner igen min scoutkars halsduk och halsduksmarke
Vargungen kanner igen sin egen kars halsduk och halsduksmarke och identifierar sig som medlem i sin kar.

Jag bekantar mig med karen
Vargungen kan namnet pa sin kar och uppfattar scoutingen som en storre organisation dn den egna

gruppen.
Jag deltar i en lek som stédrker flockens sammanhallning
Vargungen lar kdnna sin grupp och kan fungera som en medlem i den. Vargungen forstar att alla far vara

med i leken och att flocken tillsammans kan astadkomma mer dn en ensam vargunge.

Jag bekantar mig med vargungarnas scoutkladsel
Vargungen vet hur vargungarnas scoutdrakt ser ut.

Valbara

Jag kan tryggt ta mig till karlokalen
Vargungen kan rora sig tryggt i narheten av karokalen eller hemifran till karlokalen.




Hobby

Vargungen lar sig grundlaggande pysselfardigheter. Hen koncentrerar sig pa sitt arbete.
Vargungen lar sig grundlaggande pysselfardigheter med hjalp av vilka man kan tillverka till exempel nagot
foremal at sig som kan behdvas i scouterna.

Obligatoriska

Jag gor ett prydnadsforemal
Vargungarna anvander fantasi och fingerfardighet nar de pysslar.

Jag gor en narvarotavla
Vargungen deltar i gemensamt pyssel och beslutsfattande.

Jag och min flock tillverkar nya féremal av atervinningsmaterial
Vargungen anvéander sin fantasi och ser atervinningsmaterial som en bra ravara for nagot nytt.

Jag gor ett kort eller en gava at en van
Vargungen utvecklar sin handighet och far erfarenhet av att gladja nagon annan.

Valbara

Jag tovar
Vargungen lar sig grunderna i tovning.

Jag go6r origami
Vargungen lar sig att folja instruktioner och utvecklar sin fingerfardighet.

Jag stoper ett ljus
Vargungen kan folja instruktioner.

Jag gor en fingerdocka
Vargungen far erfarenhet av att skapa en figur som lampar sig for ett visst andamal.
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Artisten

Vargungen far upplevelser av att lyckas med att upptrada samt erfarenhet av att upptrdada. Vargungen 6var
att uttrycka sig sjalv.
Vargungen upptrader och skapar framtradanden och material som behovs for dessa.

Obligatoriska

Jag upptrider pa ett av kdrens evenemang
Vargungen ar med om att forverkliga ett evenemang i karen och far erfarenhet av att upptrada.

Jag 6ver pa att uttrycka mig utan ord
Vargungen far uppleva att det gar att uttrycka sig ocksa utan ord.

Jag lar mig att upptrada
Vargungen kan upptrada infor publik, utvecklar sin réstanvandning och blir modigare nar det géller att
framtrada.

Jag forbereder ett skadespel/en férestillning tillsammans med min flock
Vargungen lar sig att fungera i en grupp och att tillsammans i gruppen kasta fram idéer och uttrycka sina
egna asikter. Vargungen forstar évningens betydelse for slutresultatet.

Valbara

Jag framfor scoutsanger
Vargungen lar sig nya scoutsanger och far erfarenhet av att upptrada.

Jag 6var mig pa ansiktsmalning
Vargungen lagger marke till vilka mojligheter maskering eller ansiktsmalningar ger, nar det géller att ge liv
at en gestaltning.

Jag bekantar mig med en teater tillsammans med min flock
Vargungen bekantar sig med teater som konstform och far upplevelser.

Jag tillverkar ett eget instrument och ackompanjerar en gemensam foérestallning
Vargungarna anvander sin kreativitet och tillverkar instrument, och spelar sedan pa dem infor varandra.
Vargungarna far erfarenhet av att upptrada.

Jag och min flock tillverkar en kuliss, nagon form av rekvisita eller en rolldrikt/-kostym
Vargungen visualiserar de olika platserna i pjasen och skapar dekor, rekvisita eller kostymer tillsammans
med sin flock.

Jag bekantar mig med ett manuskript och gér ett sadant tillsammans med min flock
Vargungen bekantar sig med hur ett ett pjasmanuskript ser ut, samt anvander sin kreativitet och gor sjalv
ett manuskript. e




Kvallsprogram

Vargungen ar bekant med karens kvallsprograms- och lagerbalstraditioner.
Vargungen bekantar sig med karens kvallsprograms- och lagerbalstraditioner och tillsamman med flocken
deltar hen i ett kvallsprogram och/eller lagerbal.

Obligatoriska

Jag hittar pa ett ldgerbalsrop
Vargungen satter sig in i scoutkulturen och anvander sin kreativitet.

Jag deltar i tdndningen av lagerbalet
Vargungen kanner till scouttraditioner.

Jag planerar och haller en kvillsandakt eller en stilla stund tillsammans med min flock
Vargungen kan stilla sig.

Jag och min flock hittar pa en berittelse till en kvillsandakt eller en stilla stund
Vargungen anvander sin kreativitet och &r med om att ordna en stilla stund.

Valbara

Jag och min flock arrangerar ett lagerbal eller ett kvallsprogram fér vara foraldrar
Vargungen ar med om att arrangera ett lagerbal eller ett annat slags kvallsprogram.

Jag skriver nya ord till en sang
Vargungen anvander sin fantasi.

Jag gor en dockteaterforestillning
Vargungen far vara kreativ och lara sig hur det gar till att skapa en dockteaterforestallning. Vargungen ovar
sig pa att gora saker tillsammans med andra.

Jag vet hurdan en rolig och bra tavling dr och leder en sddan under ett lagerbal eller ett kvallsprogram
Vargungen far erfarenhet av att upptrada. Vargungen kan ténka sig in i hur en annan person kanner, och
behandla andra rattvist.




Vargungen kan stilla sig. Hen bekantar sig med sin egen askadnings traditioner.
Vargungen bekantar sig med sin egen askadnings traditioner.

Obligatoriska

Jag funderar pa vad som &r ritt och vad som ér fel
Vargungen far en uppfattning om vad som ar ratt och vad som ar fel.

Jag deltar i planeringen och forverkligandet av flockens kvallsandakt
Vargungen kan fatta gemensamma beslut och kdnner till hur en kvallsandakt ar uppbyggd. Vargungen kan

stilla sig.

Jag gor dagens goda garning
Vargungen forstar betydelsen av att hjalpa andra.

Jag bekantar mig med en kyrka
Vargungen bekantar sig med en kyrka i narheten.

Valbara

Jag lar mig tva andliga sanger
Vargungen kan minst tva andliga sanger och kanner till den kristna kulturen.

Jag bekantar mig med kyrkoarets stora hogtider
Vargungen kanner till kyrkoarets viktigaste hogtider. Vargungen kan samarbeta med andra.

Jag och min flock funderar pa olika satt att tacka for maten
Vargungen kan tacka for maten. Hen 6var att resonera med andra och att fatta gemensamma beslut.

Jag bekantar mig med en berattelse ur Bibeln
Vargungen kan minst en berattelse ur Bibeln och kdnner till den kristna kulturen.

Jag tillverkar ett foremal som anvinds vid flockens kvillsandakt
Vargungen kanner till foremal som anvands under en kvallsandakt.
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Kocken

Vargungen kan tillreda ett hdalsosamt mellanmal at sig sjalv. Hen tvattar handerna fore matlagningen.
Vargungen lar sig laga mat och grunderna i hur man verkar i kdket.

Obligatoriska

Jag kan duka ett bord och kdnner till vad ett gott bordsskick innebar
Vargungen lar sig att duka bordet och kanner till vad ett gott bordsskick innebar.

Jag tillreder goda smoérgasar och dter dem
Vargungen kan tillreda ett enkelt mellanmal.

Jag tillreder morgonmal, mellanmal eller kvallsmal at min familj
Vargungen kan tillreda en enkel maltid.

Jag forstar vikten av god hygien
Vargungen forstar vikten av god hygien i koket och i samband med matlagning.

Valbara

Jag bakar tillsammans med min flock
Vargungen kan grunderna i att baka och samarbeta med andra.

Jag lar mig att planera en maltid enligt tallriksmodellen
Vargungen kanner till tallriksmodellen och kan lagga upp en portion enligt den.

Jag bekantar mig med inhemska gréonsaker och rotfrukter
Vargungen kanner till de vanligaste finlandska gronsakerna och rotfrukterna.

Jag bekantar mig med matt och kéksredskap som anvinds vid matlagning
Vargungen kan méata upp ingredienser och kadnner till de vanligaste koksredskapen.

Jag tillreder en maltid tillsammans med min flock och vi dter den tillsammans
Vargungen kan tillreda en enkel maltid och samarbeta i en grupp.




Hantverkaren

Vargungen kanner till olika hantverkstekniker. Vargungen anvander sin fantasi. Hen kan vid behov be om
hjalp.
Vargungen bekantar sig med olika hantverksfardigheter och provar dem aven i praktiken.

Obligatoriska

Jag syr fast en knapp eller ett mérke pa min skjorta
Vargungen kan anvanda nal och trad och ta hand om sin egen utrustning.

Jag gor nagot nytt av ett gammalt foremal
Vargungen forstar att gamla saker gar att anvanda pa nytt och kan anvanda gammalt material for att goéra
nagot nytt.

Jag tillverkar ett spel
Vargungen kanner till de vanligaste verktygen och kan anvdanda dem.

Jag tillverkar ett foremal av naturmaterial
Vargungen anvander olika slags naturmaterial for att tillverka ett foremal.

Valbara

Jag lar mig virka
Vargungen kan virka och orkar koncentrera sig.

Jag tillverkar ett féremal med rorliga delar
Vargungen anvander sin fantasi och sin kinnedom om fysikens lagar nar hen skapar ett foremal med rorliga
delar.

Jag tillverkar ett smycke
Vargungen utvecklar sin handighet och lar sig nagon teknik for att tillverka ett smycke.

Jag gor ett laderarbete
Vargungen anvander lader som pysselmaterial och kan bearbeta lader.

Jag tillverkar ett bruksféremal av tra
Vargungen kanner till trd som byggmaterial och kan anvanda de vanligaste snickarverktygen.

Jag reparerar ett féremal med enkla metoder
Vargungarna motsatter sig slit- och slangkulturen och reparerar foremal sa att de fungerar igen.
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Lagerkocken

Vargungen lar sig om att laga mat pa utfarder och lager.
For sparet gors de obligatoriska aktiviteterna samt minst tva av de valbara.

Obligatoriska

Jag lar mig tillreda mat pa ett stormkok
Vargungen kan anvanda ett stormkaok och tillreder pa stormkdket en enkel maltid tillsammans med resten
av flocken.

Vi sorterar avfallet under utfirden
Vargungen vardesatter den rena naturen och kan rora sig i naturen utan att lamna spar efter sig.

Jag lar mig tvdtta handerna och diska i lagerforhallanden
Vargungen kanner till att god hygien ar viktigt under utfarder och lager.

Jag planerar god utfardsmat tillsammans med min flock
Vargungen kan planera en utfardsmeny och beakta tallriksmodellen, de vanligaste specialdieterna och
livsmedlens hallbarhet under utfarden. Vargungen Ovar sig pa att fatta beslut tillsammans med andra.

Valbara

Jag syr en matkarlspase for utfarder
Vargungen 6var upp sina hantverksfardigheter och tillverkar ett nyttigt bruksféremal at sig sjalv.

Jag lar mig matsanger och -rop
Vargungen beharskar scoutiga traditioner och kanner till scoutkulturen.

Jag och min flock gor upp en inkoépslista infér utfarden och gar tillsammans pa uppkép i narbutiken
Vargungen kan goéra upp en koplista tillsammans med de andra.

Jag tillreder mat av sadant jag hittar i naturen
Vargungen vet att det gar att hitta olika atliga vaxter i naturen och kénner till de vanligaste.

Jag tillreder nagot atbart 6ver 6ppen eld
Vargungen kan tillreda enkel mat 6ver 6ppen eld och kan bete sig ratt i narheten av elden. Hen kan vanta
pa sin tur nar det behovs.
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Lagerliv
Vargungen har de grundfardigheter som behoévs pa lager for att lagret ska vara trivsamt.
Vargungen bekantar sig med vardagsrutinerna pa lager och lar sig hur man tar sig igenom lagerdagen.

Obligatoriska

Jag 6vernattar i talt i skogen
Vargungen ar modig nog att sova en natt i ett talt i skogen, och lar sig mera om vad taltlivinnebér, sa att
hen lattare klarar av ocksa flera natter an en.

Jag vet hur man uppfor sig vid en flagghissning
Vargungen kan vardesatta flaggan och bete sig ratt i ndrheten av flaggan. Vargungen far erfarenhet av att
hora till en grupp.

Jag kan packa min lagerutrustning
Vargungen kan valja sadan utrustning att hen far en positiv lagerupplevelse. Vargungen vet vilka saker hen
har med sig till lagret, och kan halla reda pa sina saker med hjalp av en vuxen.

Jag ar med om att sla upp ett tilt
Vargungen far erfarenhet av att sla upp talt och inser styrkan i samarbete.

Valbara

Jag badar i en téltbastu och tvattar mig pa lager
Vargungen kan halla sig ren i lagerforhallanden och far en ny upplevelse genom att prova pa att bada
taltbastu.

Jag tar hand om mitt eget dtande nar jag ar pa lager
Vargungen kan ta hand om sitt dtande i lagerforhallanden, sa att lagerupplevelsen blir sa bra som mgjligt.

Jag kan torka mina vata kldder
Vargungen kan ta hand om sin utrustning i lagerforhallanden.

Jag kan ga pa toaletten pa lager
Vargungen lar sig hur det gar till att ga pa toaletten pa lagret och far pa sa satt en trevligare
lagerupplevelse.

Jag ar med om att bygga en lagerkonstruktion
Vargungen utvecklar sin fardighet att géra saker med egna hander samt far en uppfattning om vilka
konstruktioner som underlattar lagerlivet och hur dessa tillverkas.

Jag overnattar i ett kamintalt
Vargungen kan Overnatta i ett uppvarmt talt, och far en ny erfarenhet genom att sova i ett kamintalt.




Trafik

Vargungen lar sig att rora sig tryggt i sin narmiljo.

Trafikbacken som gjorts i samarbete med trafikskyddet innehaller material som kan anvandas da Trafik-
sparets aktiviteter gors. Backen innehaller tips pa hur man kan lara sig trafikskydd i scouterna. | paketet
finns ocksa en dgghjalm som visualiserar hur hjalmen skyddar huvudet. Paketet finns att lana pa FiSSc:s
kansli.

Obligatoriska

Jag anvander reflex och forstar varfor det ar viktigt att géra det
Vargungen anvander reflex.

Jag kan réra mig tryggt i ndrheten av karlokalen
Vargungen ror sig tryggt i ndrheten av karlokalen och forstar vilka platser som ar farliga eller riskfyllda for

den som ror sig i trafiken i omradet.

Jag kanner till trafikregler som galler fotgangare och cyklister
Vargungen kan de viktigaste trafikreglerna for fotgangare och cyklister.

Jag forstar vikten av att anvanda cyckelhjdlm
Vargungen anvander cykelhjalm.

Valbara

Jag underhaller min cykel
Vargungen kan ta hand om sina dgodelar.

Jag och min flock arrangerar en trygg cykelkvall
Vargungen kan rora sig tryggt pa cykel i sin ndromgivning.

Jag anvander kollektivtrafik for att ta mig till karlokalen eller da jag ror mig med flocken
Vargungen kan aka kollektivt.

Jag deltar i en cykel- eller promenadutfard i staden
Vargungen kan rora sig tryggt i en tatort.

Jag bekantar mig med polisens eller yrkesférares arbete
Vargungen vet att trafiken ar ett samspel.




Vargungen bekantar sig med olika motionsformer och upplever gladjen av att rora pa sig.
Vargungen provar pa olika motionsformer. Hen bekantar sig med nya motionsgrenar.

Obligatoriska

Jag aker skridsko, skidor, slalom eller pulka tillsammans med min flock
Vargungen provar pa olika motionsformer och njuter av att réra pa sig.

Jag for motionsdagbok under en vecka
Vargungen blir ivrig att rora pa sig.

Jag och min flock bygger en hinderbana och tar oss igenom den tillsammans
Vargungen far erfarenheter av att bade bygga nagot och utféra en uppgift tillsammans med andra.

Jag och min flock bekantar oss med en idrottsgren som ar obekant fér oss
Vargungen far erfarenheter av olika slags idrottsgrenar.

Valbara

Jag och min flock hittar pa en pausgymnastikrérelse som vi anvander pa vara méten
Vargungen inser att motion ar trevligt, och hittar pa egna rorelser.

Jag ser en match dir ett lag fran min hemort spelar
Vargungen bekantar sig med ett idrottslag fran sin egen hemort.

Jag simmar
Vargungen simmar tillsammans med de andra i flocken.

Jag spelar utomhusspel tillsammans med min flock
Vargungen njuter av att vistas utomhus och féljer spelets regler.

Jag bekantar mig med en parasportgren
Vargungen accepterar och forstar att vi alla ar olika och lagger maérke till att en funktionsnedsattning inte
behover vara ett hinder for att idrotta.




Snickaren

Vargungen kan anvanda de vanligaste verktygen pa ett tryggt satt.
Vargungen bekantar sig med de vanligaste verktygen och grunderna i snickeri.

Obligatoriska

Jag kan hantera en kniv pa ett tryggt sitt
Vargungen kan hantera en kniv pa ett tryggt satt.

Jag skruvar och spikar
Vargungen kan anvanda skruvmejsel och hammare pa ett tryggt satt.

Jag sagar
Vargungen kan anvanda en sag pa ett tryggt satt.

Jag kanner till de vanligaste verktygen och vet vad de anvénds till
Vargungen kan anvanda de vanligaste verktygen och vet till vad de anvands.

Valbara

Jag malar eller lackar
Vargungen kan grunderna i att mala och lacka.

Jag borrar hal
Vargungen kan anvanda en borr pa ett tryggt satt.

Jag bygger mitt eget bruksforemal
Vargungen lar sig grunderna i att bygga och anvdnder det féremal hen byggt.

Jag stadar efter mig och kan férvara verktyg pa ratt sitt
Vargungen kan stada upp efter sig.
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Utfard

Vargungen har de basfardigheter som behdvs pa utfarden for att utfarden ska vara trivsam. Hen far nya
utfardserfarenheter. Vargungen 6var att ta hand om sig sjalv under utfardsforhallanden. Hen blir ndrmare
bekant med naturen och att réra sig i naturen.

Obligatoriska

Jag deltar i en utfard med évernattning
Vargungen far utfardserfarenhet genom att delta i flocken nattutfard. Vargungen kan vara borta hemifran
en natt.

Jag kan skéta min hygien under en utfard
Vargungen forstar vikten av god hygien under utfarder och vet hur hen ska skota sin egen hygien i
utfardsforhallanden.

Jag kan kla mig ratt infor en utfard
Vargungen far en positiv utfardserfarenhet genom att vara ratt utrustad.

Jag vet vad jag behover med mig pa en dagsutfird
Vargungen vet vilken utrustning som behdvs for en 6vernattningsutfard och kan sjalv packa sin utrustning i
en ryggsack. Vargungen far erfarenhet av vad olika saker anvands till under en utfard.

Valbara

Jag 4r med om att sla upp olika slags télt
Vargungen fungerar i grupp och far erfarenhet av att anvdnda olika slags 6vernattningsutrustning.

Jag planerar en utfard tillsammans med min flock
Vargungen ar med om att planera en utfard och har maojilghet att paverka de beslut som fattas.

Jag férbereder en vettig utfirdsmatsack at mig sjalv
Vargungen vet hurdan matsack det I6nar sig att packa med sig pa utfarder.

Jag bekantar mig med ett stormkok
Vargungen kanner till hur ett stormkok fungerar och kan rigga upp ett sadant.
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Konstnaren

Vargungen utvecklar sin handighet och provar olika material och arbetssatt.
Vargungen provar olika material och arbetssatt.

Obligatoriska

Jag gor en skulptur
Vargungen far erfarenhet av att skulptera, och av att fatta gemensamma beslut.

Jag gor ett gipsarbete
Vargungen far erfarenhet av gipsarbete och av att hjélpa andra.

Jag malar en tavla
Vargungen utvecklar sin handighet genom att mala och far erfarenheter av olika satt att arbeta och av olika

slags material.

Jag ritar en tecknad serie
Vargungen lar sig hur det gar till att rita en tecknad serie.

Valbara

Jag gor ett tygtryck
Vargungen lar sig hur det gar till att gora tygtryck.

Jag gor ett féremal av pappersmassa
Vargungen blir bekant med att tillverka och anvdnda pappersmassa/papier maché.

Jag fotograferar
Vargungen bekantar sig med fotografering och lar sig anvanda en kamera.

Jag besoker ett konstmuseum
Vargungen bekantar sig med ett konstmuseum och far kulturupplevelser.




Vargungen kanner till scoutberattelser. Hen kan beratta en berattelse.
Vargungen lar kdanna olika berattelser och kan beratta en.

Obligatoriska

Jag berattar om scouting for mina foraldrar
Vargungen kanner till grundfakta om scouting och kan beratta om sin hobby fér andra.

Jag och min flock lyssnar pa en beréttelse som fortsatter under flera vargungemoten
Vargungen lyssnar talmodigt till en berattelse som fortsatter nasta gang.

Jag illustrerar en berittelse
Vargungen kan forsta det hen hor och visualisera det.

Jag hittar pa en egen scoutberittelse
Vargungen kan forsta det hen hor och visualisera det.

Valbara

Jag berattar en berattelse eller en vits
Vargungen samlar mod och berattar en berattelse for de andra.

Jag lyssnar pa sagor fran olika lander
Vargungen kanner till sagor fran olika lander och vet att sagorna har mycket gemensamt trots att de skiljer
sig fran varandra.

Jag gestaltar en berittelse
Vargungen samarbetar med andra i en grupp och gestaltar en berattelse som hen lyssnar till.

Jag bekantar mig med en andlig berattelse
Vargungen kanner till andliga berattelser och funderar pa vad det ar som gor en beréattelse andlig.
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Forsta hjalpen
Vargungen kan fungera lugnt i en situation som kraver forsta hjalpen, och kan be en vuxen om hjalp.
Vargungen 6var att ge forsta hjdlpen vid sma olyckor.

Obligatoriska

Jag kdnner igen farliga situationer och vet hur jag ska handla i sddana
Vargungen kan identifiera de vanligaste farosituationerna och kan trosta.

Jag kan kalla pa hjadlp
Vargungen kan kalla pa hjalp, soka sig till en vuxen for att fa hjalp och forstar sitt eget ansvar nar hen kallar
pa hjalp.

Jag kan skota sma sar
Vargungen kan agera lugnt och be en vuxen om hjalp i en situation dar forsta hjalpen behovs. Vargungen
kan skota sma sar.

Jag kan stilla nasblod
Vargungen kan agera lugnt och be en vuxen om hjalp i en situation dar forsta hjalpen behovs. Vargungen
kan stilla nasblod.

Valbara

Jag kan hjalpa till vid ormbett eller getingsting
Vargungen kan hjalpa nagon som blivit biten av en orm eller stucken av en geting och beratta vad som hant
for en vuxen. Vargungen vet att det hor till att alltid kontakta den professionella varden vid ett ormbett.

Jag kan skéta en stukad fotled
Vargungen kan agera lugnt och be en vuxen om hjalp i en situation dar forsta hjalpen behovs. Vargungen
kan ge forsta hjalpen nér nagon har stukat fotleden eller nagon annan kroppsdel.

Jag kan skéta en lindrig koldskada
Vargungen kanner igen en kéldskada och kan be en vuxen om hjalp.

Jag kan skéta en lindrig brannskada
Vargungen kan agera lugnt och be en vuxen om hjalp i en situation dar forsta hjalpen behovs. Vargungen
kan paborja forsta hjalpen vid en brannskada.

Jag vet vad jag ska géra om nagon svimmat
Vargungen kan agera lugnt och be en vuxen om hjalp i en situation dar forsta hjalpen behovs. Vargungen
kan ge forsta hjalpen nar nagon svimmat.

Jag bekantar mig med innehallet i en forsta hjalpen-vaska
Vargungen vet vad det finns i en forsta hjalpen-vaska.




Lekar

Vargungen kanner till olika lekar. Hen kan samarbeta med sina kompisar och respekterar andra och deras
idéer.

Vargungen lar sig leka olika lekar. Hen hittar pa nya lekar tillsammans med sina kompisar. Vargungen évar
sig att uttrycka sina tankar och lyssna pa andras idéer.

Obligatoriska

Jag hittar pa en ny lek
Vargungen anvander sin fantasi och gor nagot tillsammans med andra.

Jag leker en lek fran ett annat land
Vargungen kanner till kulturen i ett annat land.

Jag lar min flock en ny lek
Vargungen utvecklar sina egna ledarskapsférmagor.

Jag deltar i en terranglek
Vargungen kanner till olika utelekar.

Valbara

Jag leker en klurig lek
Vargungen 6var upp sin problemlésningsformaga.

Jag leker i morkret
Vargungen ror sig modigare i morkret.

Jag leker en traditionell finsk lek eller spelar ett traditionellt finskt spel
Vargungen kanner till och kan leka atminstone en traditionell finsk lek eller kanner till och kan spela ett
traditionellt finskt spel.

Jag gor ett spel
Vargungen anvander sin fantasi och skapar ett spel med regler.




Variden

Vargungen vet att alla ar olika men dnda lika mycket varda. Hen vet att det i olika lander finns olika seder.
Vargungen bekantar sig med olika landers seder och kultur.

Obligatoriska
Jag och min flock ordnar en internationell kvall for en annan flock
Vargungen har deltagit i att planera och arrangera kvallsprogrammet och har bekantat sig med en

frammande kultur. Vargungen har bekantat sig med andra vargungar dn medlemmarna i den egna flocken.

Tillsammans med flocken upplever jag smaker fran olika kulturer
Vargungen uppmuntras till att smaka pa nya matratter.

Jag bekantar mig med musik fran olika delar av virlden
Vargungen lyssnar till utlandsk musik. Vargungen vet hurdan musik hen gillar.

Jag forstar att manniskor dr olika men lika mycket varda
Vargungen accepterar att manniskor ar olika, och forstar att alla &r lika mycket varda.

Valbara

Jag bekantar mig med en invandrare som bor i Finland
Vargungen vet att det bor manniskor fran olika kulturer i Finland.

Jag och min flock ordnar en utlandsk traditionell fest
Vargungen har deltagit i att arrangera festen och vet att manniskor firar olika slags fester runt om i varlden.

Jag och min flock gor ett bildkollage eller ett kort skadespel om hur barnen lever i ett annat land
Vargungen vet att alla barn i varlden inte lever likadana liv. Vargungarna anvander sin kreativitet.

Jag tillverkar ett foremal som hor till nagon annan kultur
Vargungen utvecklar sin hdndighet och bekantar sig med en fraimmande kultur.




Scoutfardighetstavling

Vargungen samarbetar med sina kompisar. Hen vet hur man beter sig pa en scoutfardighetstavling.
Vargungen bekantar sig med och deltar i en scoutfardighetstavling.

Obligatoriska
Jag och min flock gar tillsammans igenom vara tavlingsupplevelser
Vargungen kan beratta om sina scouterfarenheter. Hen funderar pa vad hen kan och vad hen dnnu behover

ova.

Jag deltar i en scoutfardighetstavling
Vargungen far en scouterfarenhet genom att delta i en scoutfardighetstavling.

Jag och min flock gor en utrustningslista fér en scoutfardighetstavling
Vargungen kan packa med sig tillrdcklig utrustning for en dagsutfard.

Jag vet vad en tavlingskallelse innehaller och hur jag ska bete mig under en scoutfirdighetstévling
Vargungen bekantar sig med innehallet i en tavlingskallelse och vet hur hen ska bete sig under en tavling.

Valbara

Jag och min flock funderar pa vargungetavlingens uppgifter
Vargungen forstar nyttan med att samarbeta.

Flocken gor ett gemensamt tavlingstillbehor
Vargungen far en kénsla av att vara en del av en gemenskap.

Vi ordnar tillsammans en tavling eller planerar en kontroll for en annan flock
Vargungen ar med om att géra nagot tillsammans med andra och vet vad som &r en bra tavlingsuppgift.

Jag ovar orientering
Vargungen forbattrar sina orienteringskunskaper.




Vargungen lar sig samarbetets styrka.
Vargungen arbetar for att na ett gemensamt mal utan nagon beloning.

Obligatoriska

Jag skoéter en 6verenskommen uppgift hemma i en vecka
Vargungen tar ansvar for gemensamma saker.

Jag deltar i ett talko
Vargungen forstar vad det gar att astadkomma genom samarbete.

Jag diskar gemensamma karl pa ett lager eller en utfird
Vargungen ansvarar for gemensamma saker.

Jag bekantar mig med en annan flock
Vargungen vet att det finns scouter ocksa pa annat hall 4n i den egna flocken.

Valbara
Jag diskuterar mobbning tillsammans med min flock och vi hittar pa ett sitt att fa mobbning att upphdra
Vargungen forstar vad mobbning dr och vet att det ar fel. Vargungen har redskap for att hjdlpa den som blir

mobbad.

Jag funderar pa betydelsen av att tacka och hjilpa
Vargungen upplever betydelsen av att tacka och hjalpa.

Jag deltar i ett projekt kring utvecklingssamarbete
Vargungen vet vad utvecklingssamarbete ar for nagot.

Jag deltar i en insamling
Vargungen vet varfor insamlingar arrangeras.

Jag och min flock bekantar oss med scouting for personer med en funktionsnedsattning
Vargungen gor nagot tillsammans med olika slags méanniskor.




Hembygden

Vargungen kanner till sin egen kulturbakgrund.
Vargungen bekantar sig med sin egen hembygd.

Obligatoriska

Jag bekantar mig med en intressant plats pa min hemort
Vargungen kdnner sin egen hembygd.

Jag kanner till min hemorts symboler (djur, vaxt eller sten)
Vargungen kanner till sin hemorts symbol, t.ex. djur, vaxt eller stenart.

Jag vet namnet pa min hemort, kdnner till dess historia och hittar den pa en karta
Vargungen kanner till sin hemorts kulturarv.

Jag kdnner igen min hemstads eller-kommuns vapen
Vargungen kadnner sin hemort.

Valbara

Jag besoker stadshuset eller kommunkansliet tillsammans med min flock
Vargungen kdnner sin hemort.

Jag besoker en historisk plats pa min hemort
Vargungen kanner till sin hemorts historia.

Jag besoker en annan scoutkar som dr verksam i min hemtrakt
Vargungen kdanner andra scouter i sin hemtrakt.

Jag deltar i ett evenemang pa min hemort
Vargungen kanner till evenemangen pa sin hemort.
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Vargungen kan anvanda olika sortsers media sakert.
Vargungen 6var sig att rora sig tryggt pa natet. Hen bekantar sig med den elektroniska
scoutkommunikationen.

Obligatoriska

Jag vet hur jag ska anvdnda internet pa ett tryggt sitt
Vargungen kanner till de vanligaste farorna pa natet och kan undvika dem.

Jag bekantar mig tillsammans med min flock med Finlands Scouters, Finlands Svenska Scouters eller
karens webbplats

Vargungen vet var hen kan hitta information om scouting.

Jag bekantar mig med radion och TV:n som kommunikationsmedel
Vargungen har funderat pa sin relation till radio och TV.

Jag lar mig soka och hitta information pa internet
Vargungen kan anvidnda en sOkmotor pa natet.

Valbara

Jag anvdnder e-post
Vargungen kan skicka e-post.

Jag bekantar mig med olika medel for snabbkommunikation
Vargungen kanner till nagra medel for snabbkommunikation.

Jag bekantar mig med en néttjanst som erbjuds barn i vargungealdern
Vargungen bekantar sig med en nattjanst som ar anpassad for barn i vargungealder.

Jag jamfor reklamer och diskuterar deras innehall med de andra i flocken
Vargungen kan skilja reklam fran annat mediainnehall.




Scouttraditioner

Vargungen kanner till scoutingens historia och vanligaste seder. Vargungen kdanner att hen ar en del av en
varldsomfattande gemenskap.
Vargungen bekantar sig med scouttraditioner. Hen lar sig traditionella scoutfardigheter, historier och lekar.

Obligatoriska

Jag lar kdnna de vanligaste scouttraditionerna
Vargungen kanner till de vanligaste scouttraditionerna.

Jag bekantar mig med beréttelsen om Kim och vi spelar Kims spel i flocken
Vargungen kanner till scoutingens historia och utvecklar sin noggrannhet.

Jag bekantar mig med scoutdrdkten och ldr mig kdnna igen vargungarnas marken
Vargungen kanner till hur vargungarnas scoutdrakt ser ut och vilka marken som hér ihop med den.

Jag bekantar mig med legenden om Sankt Géran och berattelsen om B-P
Vargungen kanner till legenden om Sankt Goran och huvudpunkterna i berattelsen om B-P. Vargungen
bekantar sig med scoutideologin genom berattelserna.

Valbara

Jag deltar i ett traditionellt evenemang i karen
Vargungen kdnner att hen hor till ett storre sammanhang an den egna flocken. Vargungen bekantar sig med
karens traditioner.

Jag vet vad Thinkingday ar och deltar i ett Thinkingday-evenemang
Vargungen vet vad Thinking Day ar for nagot och varfor den firas.

Jag bekantar mig med scouting férr i tiden
Vargungen forstar att scoutingen har langa traditioner, som inverkar ocksa pa dagens verksamhet.

Jag bekantar mig med scouting i andra lander
Vargungen vet att scoutingen ar en internationell rérelse. Vargungen upplever att hen hor till scouternas
internationella gemenskap.
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Redaktoren

Vargungen kanner till de olika skedena av att skapa en tidning. Hen deltar i att producera och bevara den
egna scoutkarens historia.

Vargungen bekantar sig med olika tidningar och hur man gor en tidning. Flocken gor en egen tidning
tillsammans.

Obligatoriska

Vi gér en egen tidning i flocken
Vargungen bekantar sig med hur det gar till att géra en tidning. Vargungen deltar i att bevara sin egen kars
historia, och bidrar till karens historieskrivning.

Jag férstar meningen med en rubrik
Vargungen bekantar sig med rubriker av olika slag och med processen kring att skapa en rubrik. Hen forstar
betydelsen av rubricering.

Jag formedlar nyheter tillsammans med min flock
Vargungen ar delaktig i att dokumentera karens historia och producera material om karen.

Jag bekantar mig tillsammans med min flock med olika karers kartidningar, med Scoutposten och med
tidningen Partio
Vargungen kanner till olika scouttidningar. Hen forstar att olika tidningar har olika malgrupper.

Valbara

Jag skriver i flockens dagbok, loggbok eller blogg
Vargungen deltar i att bevara karens historia.

Jag gor en gallup eller en intervju
Vargungen kan stalla fragor till dem som hen intervjuar.

Jag och min flock gor en artikel till nagon av karens mediekanaler
Vargungen kanner till karens olika informationskanaler. Vargungen deltar i att bevara sin egen kars historia,
och bidrar till karens historieskrivning.

Jag 6var att anvanda en kamera
Vargungen tar situationsanpassade bilder.

Jag bekantar mig tillsammans med min flock med olika sorters tidningar och funderar pa vad som skiljer
dem
Vargungen vet att olika tidningar har olika funktioner.

Jag bekantar mig med lokaltidningens redaktion eller med ett tryckeri
Vargungen kanner till de olika skedena i tidningsproduktionen.




Insamlare

Obligatoriska

Jag 6var pa att hantera pengar
Vargungen kan ge ratt vaxel tillbaka i sma forsaljningssituationer och ta hand om pengar.

Jag deltar i karens medelanskaffningskampanj
Vargungen vet att det krdvs en arbetsinsats for att fa pengar.

Vi funderar pa vad var flock kan géra for pengarna vi far in
Vi funderar pa vad var flock kan géra for pengarna vi far in

Jag gor reklam
Vargungen kan forhalla sig kritiskt till reklam.

Valbara

Vi 6var pa forsaljningssituationer
Vargungen kan bete sig artigt i olika situationer.

Jag deltar i scouternas adventskalenderférsaljning
Vargungen vet att det krdvs en arbetsinsats for att fa pengar.

Vi funderar pa hur var flock kan samla in pengar till verksamheten
Vargungen lagger marke till att pengar behovs till manga delar av scoutverksamheten.

Jag bekantar mig med produkten vi séljer
Vargungen ar tillrackligt bekant med produkten hen saljer for att klara sig i forsaljningssituationen.




Vargungen forstar att det ar ett stort ansvar att ta hand om ett djur.
Vargungen bekantar sig med husdjur och hur man skéter om djur.

Obligatoriska

Jag gor instruktioner fér hur man skoéter ett husdjur. Jag presenterar instruktionerna for flocken
Vargungen bekantar sig med husdjur och skotseln av dessa.

Jag vet vad allergi mot djur @r och vet hur man ska beakta den
Vargungen vet vad allergi mot djur ar och hur den ska beaktas.

Jag bekantar mig med skotseln av ett husdjur
Vargungen bekantar sig med husdjur och deras skotsel.

Jag bekantar mig med de vanligaste husdjuren i Finland
Vargungen bekantar sig med vart lands vanligaste husdjur, lar sig att namnge dessa och vet vilken nytta
man har av dem.

Valbara

Jag bekantar mig med exotiska husdjur
Vargungen far erfarenheter av exotiska husdjur.

Jag bekantar mig med djurskydd och vet hur jag sjalv kan delta i det
Vargungen bekantar sig med djurskydd och dess medel.

Jag gor en vinterutfodringsplats for faglar och vet hur den ska skotas
Vargungarna tillverkar en vinterutfodringsautomat for faglar och skoter om matningen under hela vintern.

Jag besoker en djuraffar, en bondgard eller en djurpark
Vargungen bekantar sig med husdjur och skotseln av dessa.




Naturkannaren

Vargungen kanner till de vanligaste vaxterna och djuren pa sin hemort.
Vargungen bekantar sig med naturligt férekommande vaxter och djur pa hemorten.

Obligatoriska

Jag kdnner igen fyra djur som finns i min hemtrakt
Vargungen kanner till djur som hor till naturen i den egna hemtrakten och kdnner ocksa igen deras spar.

Jag kdnner igen fyra vixter som vaxer i min hemtrakt
Vargungen kanner till vaxter som hor till naturen i den egna hemtrakten och bekantar sig med deras
vaxtplatser.

Jag kdnner igen fyra fagelarter som finns i min hemtrakt
Vargungen kanner till faglar som hor till naturen i den egna hemtrakten och bekantar sig med deras
livsmiljoer.

Jag kdnner igen fyra svampar som vaxer i min hemtrakt
Vargungen kanner till svampar som hor till naturen i den egna hemtrakten och lar sig att plocka svamp pa
ett tryggt satt.

Valbara

Jag skriver arstidsdagbok under tva olika arstider
Vargungen observerar att Finland har flera arstider som syns konkret i naturen.

Jag gor ett naturalbum at mig sjalv
Vargungen dokumenterar och samlar det hen lar sig i ett aloum.

Jag observerar vadret under en vecka
Vargungen ar uppmarksam pa vadret, lar sig att forbereda sig pa det vader som ser ut att vara pa vag, och
lagger marke till att vadret ocksa kan forutspas genom tecken i naturen.

Jag kdnner igen fyra insekter som finns i min hemtrakt
Vargungen kanner till vad som kdannetecknar en insekt och kdnner igen insekter som finns i naturen i den
egna hemtrakten.

Tillsammans med flocken bekantar jag mig med hur djuren och naturen anpassar sig till vintern
Vargungen lagger marke till att djuren och naturen anpassar sig pa olika satt till olika arstider.




Vargungen kanner sig trygg i naturen. Hen trivs i naturen.
Vargungen lar sig att rora sig i naturen och fardigheter som behdvs i naturen.

Obligatoriska

Jag kan ta skydd mot naturens krafter
Vargungen kan ta skydd mot naturens krafter och beaktar dem t.ex. nar hen packar ryggsacken infor
utfarden eller planerar en utfard.

Jag gor en sinnesresa tillsammans med min flock
Vargungen kan observera naturen som hen omges av med alla sinnen.

Jag kdnner tecknen pa svag is och 6var raddning ur vak
Vargungen kan akta sig for svaga isar och agera klokt i en nddsituation.

Jag bekantar mig med allemansrétten. Jag vet vad man far och inte far gora i naturen
Vargungen kanner till allemansratten och vet vad hen far och inte far géra i naturen.

Valbara

Jag hittar norr med hjalp av tecken i naturen
Vargungen kanner till vaderstrecken och kan sédga vartat norr ar med hjalp av tecken i naturen.

Jag metar eller pilkar
Vargungen far erfarenhet av en fisketur.

Jag g6r en svamp- eller barplockningsutfard tillsammans med min flock
Vargungen far en positiv erfarenhet genom en svamp- eller barplockningsutfard och genom att rora sig i
naturen.

Jag kdnner igen stjarnbilderna Karlavagnen, Orion och Cassiopeja
Vargungen kanner igen stjarnbilderna Karlavagnen, Orion och Cassiopeja och évar att hitta dem pa
stjarnhimlen.




Vargungen kan trygg hantera eld.
Vargungen lar sig gora upp och slacka en eld pa ett tryggt satt.

Obligatoriska

Jag kan vilja en bra eldplats
Vargungen kan valja en bra och trygg eldplats.

Jag 4r med om att tinda en eld och halla den brinnande
Vargungen kan agera sdkert i ndrheten av eld. Tillsammans med en vuxen ar vargungen med om att tanda
en eld och halla den brinnande.

Tillsammans med min flock bekantar jag mig med trygg eldslagning
Vargungen vet vad som behovs for att det ska vara tryggt att géra upp eld, och var det ar sdkert att elda.

Jag tillreder nagot dtbart 6ver 6ppen eld
Vargungen kan tillreda enkel mat 6ver 6ppen eld och kan bete sig ratt i narheten av elden. Hen kan vanta
pa sin tur nar det behovs.

Valbara

Jag vet vad en eld behdver for att tindas och hallas brinnande
Vargungen bekantar sig med vad eld behoéver fér att tdndas och hallas brinnande.

Tillsammans med min flock bekantar jag mig med hur olika tyger brinner
Vargungen kan agera sakert i narheten av eld. Vargungen lagger marke till att olika slags textilier antands
och brinner pa olika sétt.

Jag dr med om/ldr mig att slidcka en eld pa ett korrekt och sikert satt
Vargungen kan agera tryggt i narheten av en eld. Hen far erfarenhet av att slacka en eld pa ett korrekt och
sakert satt.

Jag taljer tandved for eldslagning
Vargungen kan anvanda en taljkniv. Hen téljer tdndved och anvander den nar hen ténder en eld.




Vargungen kan grunderna for trygg paddling.
Vargungen 6var sig att paddla tryggt i kanot eller kajak. Vargungen bekantar sig med livet pa stranden.

Obligatoriska

Jag vet hur jag ska bete mig i en kanot eller kajak
Vargungen kanner till paddlingens grundprinciper och sakerhetsinstruktioner.

Jag kan paddla och ta iland med kanot eller kajak
Vargungen Ovar pa att handskas med en kajak eller kanot och provar olika paddlingsstilar.

Jag kan kliva i och ur en kanot eller kajak
Vargungen kan tryggt kliva i och ur en kanot eller kajak.

Jag kan kld pa mig en flytvast
Vargungen kan rora sig klokt till sjoss.

Valbara

Jag undersoker livet pa stranden eller i vattnet
Vargungen forstar hur viktigt vattnet ar, och hur mycket i livet som hanger samman med vatten.

Jag bekantar mig med en kajak och en kanot och kdnner till skillnaderna mellan dem
Vargungen kanner till skillnaderna mellan en kanot och en kajak.

Jag och min flock bekantar oss med allemansratten till sjéss
Vargungen kan rora sig klokt till sjoss.

Jag tillverkar ett metspo och metar med det
Vargungen kan meta.




Vargungen rora sig i stadsmiljo och terrang med hjalp av en karta. Hen kanner sig trygg med en kartai en
frammande omgivning.
Vargungen tranar fardigheter som behdvs for att kunna orientera och 6var orientering i latt terrang.

Obligatoriska

Jag lar mig huvudvaderstrecken och interkardinalstrecken
Vargungen kan huvudvaderstrecken och vet att det finns fler an fyra vaderstreck.

Jag lar mig vad en karta ar och kan lasa en enkel karta
Vargungen forstar att kartan ar en bild av naturen, med vars hjalp man kan orientera dven i en okidnd
terrang.

Jag ritar en karta o6ver karlokalen och omradet i ndarheten av den och gor en skattjakt at en van
Vargungen uppfattar geografiska omstandigheter i omgivningen och kan beskriva dessa genom att rita.

Jag orienterar under ledning av min ledare
Vargungen far en positiv och trygg erfarenhet av orientering.

Jag kdnner igen 10 karttecken
Vargungen kdnner igen de 10 vanligaste karttecknen.

Valbara

Jag vet vad jag skall gora om jag gatt vilse
Vargungen lar sig hur man skall handla om man gar vilse.

Jag kanner igen spartecken och deltar i en sparning
Vargungen lar sig de grundldggande spartecknen, dvar att vara uppmarksam och upplever gladje 6ver att
hitta ratt.

Jag bekantar mig med en kompass
Vargungen kan hitta norr och de andra huvudvaderstrecken med en kompass och vet vad en kompass ar.




Naturskydd

Vargungen tar miljon i beaktande i sina val och handlingar.
Vargungen 6var atervinning. Hen lar sig lagga marke till hur hens egna val och handlingar paverkar miljon.

Obligatoriska

Jag plockar upp ett skrap om dagen
Vargungen vardesatter en ren omgivning och agerar sjalv for att ta hand om miljon.

Jag sorterar avfall tilsammans med min flock och vi bekantar oss med hur en kompost fungerar
Vargungen sopsorterar.

Jag bekantar mig med olika maéjligheter att spara energi
Vargungen forstar att energi inte uppkommer av sig sjalvt, och att vi sparar pa naturresurserna nar vi sparar
energi.

Jag bekantar mig med hur avfall bryts ner, och hur féroreningar inverkar pa miljon
Vargungen forstar vilka faktorer som belastar miljon och vet vad var och en kan gora for att minska
mangden fororeningar.

Valbara

Tillsammans med min flock beséker jag en soptipp, en avfallsstation, en atervinningscentral eller ett
reningsverk

Vargungen forstar vad som hiander med avfallet nar vi slangt bort det.

Tillsammans med min flock planterar jag ett trad eller en annan vaxt och féljer med dess tillvaxt
Vargungen iakttar och foljer med hur en vaxt gror och vaxer. Vargungen tar ansvar for vaxtens skétsel och
utvecklar samtidigt sin egen uthallighet.

Jag arrangerar en leksaksbytardag tillsammans med min flock

Vargungen forstar att alla saker inte behdver vara nya, och lar sig ocksa att avsta fran sina egna saker.

Jag besoker ett lopptorg tillsammans med min flock

Vargungen lar sig att avsta fran sina egna saker till nytta for andra, och forstar att allt inte behover kdpas
som nytt.
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Till sjoss

Vargungen kan tryggt aka i en bat.

Vargungen 6var sina grundfardigheter i att tryggt rora sig pa vatten.

Obligatoriska

Jag slar ett dubbelt halvslag
Vargungen kan sl ett dubbelt halvslag och vet till vad knopen anvands.

Jag kan bete mig ombord pa en bat
Vargungen kan bete sig ratt ombord pa en bat.

Jag kan kld pa mig en raddningsvast
Vargungen kan kla pa sig en raddningsvast.

Jag flyter med raddningsvast
Vargungen kan anvanda en raddningsvast.

Valbara

Jag kanner till de vanligaste prickarna (kardinal och lateral)
Vargungen kanner till de vanligaste prickarna.

Jag lar mig kasta livlina
Vargungen kan kasta livlina.

Jag slar en atta
Vargungen kan sla en atta och vet vad knopen anvands till.
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Vargungen trivs ombord.
Vargungen provar sina bat- eller seglingsfardigheter i praktiken.

Obligatoriska

Jag deltar i en kvallsseglats
Vargungen kan bete sig ratt ombord pa en bat.

Jag féljer med var rutt pa sjokortet med hjalp av navigatéren
Vargungen forstar hur viktigt sjokortet ar.

Jag kanner till de vanligaste sjokortstecknen
Vargungen kanner till de vanligaste sjokortstecknen.

Jag simmar med raddningsvast
Vargungen kan anvanda en raddningsvast ocksa i vattnet.

Valbara

Jag kojlar ett rep
Vargungen kan nagorlunda val kojla ett rep och vet varfér repen ombord ska vara i god ordning.

Jag Ovar attro
Vargungen kan ro.

Jag vet vad jag behover med mig pa en seglats
Vargungen kan packa ner det som hen behover under en seglats.

Jag kdnner igen de vanligaste battyperna
Vargungen kanner igen de vanligaste battyperna.




Sjofararen

Vargungen kan vara till hjalp pa en seglats.
Vargungen seglar.

Obligatoriska

Jag dvar mig att styra en bat
Vargungen kan nagorlunda val styra en bat under évervakning och handledning av en vuxen.

Jag hittar sjokortstecknens motsvarigheter till sjéss
Vargungen hittar sjalvstandigt ett sjokortsteckens motsvarighet till sjoss.

Jag vet var batens sakerhetsutrustning forvaras
Vargungen forstar att det ar viktigt att vara beredd pa en nddsituation.

Jag vet vad jag ska géra om jag faller 6verbord
Vargungen vet vad hen ska géra om hen faller 6éverbord.

Valbara

Jag bekantar mig med en logghok
Vargungen vet varfor man for loggbok.

Jag kan anvanda batens toalett
Vargungen kan anvanda batens toalett pa ratt satt.

Jag hjdlper till att stilla baten i ordning efter en seglats
Vargungen forstar varfor baten ska stéllas i ordning efter seglatsen.

Jag bekantar mig med batens kok
Vargungen vet hurdant kok det finns ombord pa baten.
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